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DEL DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMO IKIMOKYKLINIO / PRIESMOKYKLINIO
UGDYMO ISTAIGOSE

Susipazinome su Jusy surinkta ir pateikta informacija dél dienos poilsio organizavimo
ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo jstaigose. Su gauta informacija supazindinome Kédainiy
rajono savivaldybés lopsSeliy-darzeliy vadovus, organizavome vadovy pasitarimg ir aiSkinomeés: kiek
lopSeliuose-darzelivose turime dieng nemieganciy vaiky; kaip organizuojamas jy uzimtumas; kas

Kiekvienas vaikas turi individualius miego poreikius. Ugdymo istaigy vadovai nuolat
bendradarbiauja su tévais, siekiant labiau pazinti vaikg ir geriau jj suprasti. Tarp lankanc¢iy ugdymo
jstaigas ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky, penkiuose Kédainiy lopSeliuose-
darzeliuose turime dieng nemieganciy vaiky. IS jy, dviejuose darzeliuose nemiega visi
prieSmokyklinio amziaus vaikai, trijuose — yra po kelis nemiegancius vaikus. Nemiegantiems
vaikams pasitlytos veikly alternatyvos: knygeliy vartymas ir skaitymas, pieSimas, délionés,
muzikos klausymas, pasivaiks¢iojimas lauke. Lankstaus poilsio sprendimai buvo priimti abipusiu
istaigos vadovy ir vaiko tévy sutarimu. Kédainiy rajono savivaldybés administracijos Svietimo
skyrius tévy nusiskundimy dél kitokio dienos poilsio organizavimo ugdymo jstaigoje néra gaves.

Siekiant uztikrinti visiems vaikams tinkamas poilsio formas stiprinsime ugdymo jstaigy
vadovy komunikacija su vaiky tévais, problemas sprgsime jstaigoje. Savivaldybé, gavusi Kédainiy
r. ikimokykliniy jstaigy vadovy asociacijos praSymg dél papildomy resursy poreikio, svarstys
galimybes juos suteikti.

Kontaktinis telefonas (8 347) 69593, elektroninis paStas: rasa.petretiene@kedainiai.lt,
kuriuo galéty kreiptis Seimos (anonimiskai) dél ugdymo jstaigoje neuztikrinamo tinkamo poilsio
vaikui.

Kédainiy r. ikimokykliniy jstaigy vadovy asociacija pageidauja bendradarbiauti su
iniciatyvine grupe rengiant rekomendacijas. Asociacijos pirmininké Audra Pakstiené, Kédainiy
lopselio-darzelio ,,Zilvitis“ direktore, tel. (8 347) 61705.

Sklaida apie jvairiy poilsio formy (ne tik miego) galimybe bus vykdoma ugdymo jstaigose
tévy susirinkimuose ir susitikimuose su medikais, psichologais.

Administracijos direktorius Gintautas Muznikas

Rasa Petrétiené, tel. (8 347) 69 593, el. p. rasa.petretiene@kedainiai.lt
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