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DEL DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMO LIETUVOS IKIMOKYKLINIO/
PRIESMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGOSE

Atsakydami ] Jusy raSta informuojame, kad Akmenés rajone Ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo jstaigas lankantiems vaikams yra sudarytos lygiavertés jvairaus poilsio
formos, atliepiancios individualius vaiko poreikius. Savivaldybés mero 2023 m. spalio 10 d.
potvarkiu Nr. M-320 buvo patvirtintas Akmenés rajono savivaldybés ikimokyklinio /
prieSmokyklinio ugdymo jstaigy vaiky dienos poilsio organizavimo tvarkos apraSas. Juo
vadovaujantis ugdymo jstaigose organizuojamas dienos poilsis taip, kad vaiky poilsis, kuriems piety
miegas yra netinkama poilsio forma, yra suprantamas kaip vaiko teisés i poilsj, salygy, atitinkanciy
Ju poreikius, realizavimas. Aprasas reglamentuoja ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo jstaigy
darba dienos poilsio metu, lanks¢iai ieSkant ir jgyvendinant dienos poilsio formy jvairove,
atsizvelgiant | vaiky amziy, sveikatos bukle, tévy praSymus, kitus ugdymo proceso organizavimo
ypatumus, poreikius miegui / ne miegui ar poilsiui / ne poilsiui.

Pateikiame atsakymus j raSte iSdéstytus klausimus:

2.1. Kokiy veiksmy dél lankstaus poilsio uZztikrinimo savivaldybés darzeliuose émési
savivaldybé nuo pra¢jusio Iniciatyvinés grupés ir Seimy asociacijos kreipimosi?

Reaguojant | gaunamus raStus, Akmenés rajono savivaldybé doméjosi ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo jstaigy galimybémis del dienos poilsio organizavimo kitomis formomis.

2.2. Ar buvo/bus parengtas dokumentas (gairés, rekomendacijos ar kt.), kuriuo numatoma,
kaip savivaldybes darZeliuose turi biiti organizuojamas piety poilsis? Ar ir kaip su Siuo dokumentu
buvo supazindintos ugdytiniy Seimos?

Tévai (rlpintojai, globg¢jai) buvo informuoti apie galimag kitokios dienos poilsio formos
pasirinkima, buvo paruoStos anketos — apklausos.

2.3. Ar nuo praéjusio Iniciatyvinés grupés kreipimosi ] savivaldybe dél lankstaus poilsio
(ne)uztikrinimo kreipési tévai? Jei taip, kiek? Kokia pagalba jiems buvo suteikta?

Tévai nesikreipé, nes vaikams yra sudarytos visos sglygos organizuoti dienos poilsj kitomis
formomis.

2.4. Kokios pagalbos 1§ savivaldybés organizuojant lanksty poilsj pras¢ darzeliai ir ar ji buvo
suteikta?

Tokio praSymo nebuvo.

2.5. Kaip apie Iniciatyvinés grupés identifikuota problemg ir jos sprendimo biidus buvo
informuoti ugdytiniy tévai ir darzeliy pedagogai? Ar buvo sudaryta galimybé visiems tévams
susipazinti su informacija rastu ar informacijos perdavimas paliktas grupiy mokytojy diskrecijai?

Ugdymo jstaigy vadovai, pedagogai, tévai buvo informuoti apie identifikuota problemg, su
tévais buvo diskutuojama, skelbiama vaizdiné informacija.
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2.6. Ar informacija apie lankstaus poilsio organizavimg savivaldybés darzeliuose skelbiama
savivaldybés ir/ar ugdymo jstaigy tinklalapiuose? Jei taip, praSytume pasidalyti nuorodomis.

Kai kuriy darzeliy tinklalapiuose informacija Siuo metu koreguojama, kituose skelbiama:

kruopiai.akmene.lm.It/wp-content/uploads/2023/09/Vaik%C5%B3-dienos-poilsio-organizavi
mo-tvarkos-apra%C5%Alas.pdf

https://gintarelis.akmenesgimnazija.lt/dokumentai/

https://www.ikumokykla.lt/wp-content/uploads/2023/12/Vaiku-dienos-poilsio-organizavimo-t

varkos-aprasas-2023-m..pdf

https://fb.watch/gkoU4ZC5m2/
2.7. Ar savivaldybés darzeliuose yra suformuotos atskiros nemieganciy vaiky grupés? Jei taip,

ar yra taikomi kokie nors kriterijai ar ribojimai norint j jas patekti (amzius, auklétojos nuomong,
ribotas galin€iy patekti i§ vienos grupés vaiky skaicius ir pan.). Jeigu tokios grupés nebuvo
suformuota, kaip darzeliuose organizuojamas poilsis nemiegantiems vaikams?

Ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo jstaigos vadovas, pasitelkes jstaigos bendruomeneg
(mokytojus, Svietimo pagalbos specialistus, tévus (glob¢jus) ir atsizvelgdamas | esamus jstaigos
iSteklius (zmogiSkuosius, finansinius, patalpy galimybes), susitaria dél vaiky dienos poilsio
organizavimo. Kasmet iki rugs¢jo 5 d. tévai (globé¢jai) jstaigos vadovui rasSo praSyma deél kity
poilsio formy (ne miego) organizavimo. Mokslo mety eigoje pasikeitus dienos poilsio poreikiui,
tévai raSo praSyma. Dienos poilsis (ne miego) organizuojamas atsizvelgiant | vaiky amziy:
pirmenybé teikiama 6-meciams, po to 5, 4-meciams, esant laisvy viety priitmami ir 3-meciai vaikai.
Vaiky sarasas tvirtinamas jstaigos vadovo jsakymu, su juo supazindinami darbuotojai, grupiy
mokytojai.

2.8. Ar savivaldybés darzeliai pasidalijo su tévais ir pedagogais iniciatyvinés grupés
parengtais vizualais apie lankstaus poilsio jgyvendinimg? Jei taip — kaip vyko Sios informacijos
sklaida (asmeniSkai el. paStu, atspausdinta grupése, paskelbta socialiniuose tinkluose, vidinése
platformose ir t.t.)?

Vizualai buvo iSkabinti grupése.

2.9. Kaip darzeliuose wuztikrinama, kad sutartos poilsio tvarkos buty laikomasi
(nepiktnaudziaujama ,,paguléjimu”, ,,pats pirmas uzmigo” ir pan.). Ar ir kaip uztikrinama kontrol¢,
kad nemiegantys vaikai nebiity guldomi arba biity pakeliami sutartu laiku?

Nemiegantys vaikai dienos poilsio metu biina kitoje patalpoje, jie neguldomi.

2.10. Ar darzeliai buvo jpareigoti dienotvarkése nurodyti poilsio laikg vietoje miego/pogulio?

Vaiky poilsio organizavimo dienos metu laikas pagal patvirtinta apraSa yra nuo 13:00 iki
15:00 valandos.

2.11. Jeigu alternatyvaus poilsio salyga numatyta jtraukti j sutartis su ugdymo jstaigomis -
kaip apie tai buvo informuoti jau anksc¢iau sutartis pasiras¢ tévai? Prasytume pacituoti $ig sutarties
salyga.

Sutartyse dar néra jtraukta alternatyvaus poilsio organizavimo paslauga, tadiau tévai yra
informuojami apie tokig galimybe.

2.12. Jeigu savivaldyb¢ vykdé ugdymo jstaigy/tévy apklausg dél piety poilsio organizavimo -
prasome pateikti apklausos imtj ir jos rezultatus (nurodyti ne tik kiek nustatyta nemieganciy vaiky,
bet ir kiek tévy i$ viso apklausta).

Kiekvienas darzelis tévy apklausa vykdée individualiai. Siai dienai Akmenés rajono
savivaldybés darzeliuose visy tévy pageidavimai dél nemiegojimo yra iSpildyti.

2.13. Jeigu savivaldybé buvo numaciusi organizuoti pedagogy Svietima lankstaus poilsio
klausimais - prasytume nurodyti, kaip tai buvo organizuota. Jei toks Svietimas nebuvo organizuotas,
ar planuojama organizuoti ateityje ir ar tam biity reikalinga iniciatyvinés grupés pagalba (atrenkant
lektorius, aktualias temas ir pan.).

Pedagogy Svietimas lankstaus poilsio klausimais Savivaldybéje nebuvo organizuotas. Visi
rajono darzeliai pagal tévy prasymus organizuoja miego ir kitokj dienos poilsj savo jstaigose.

Savivaldybés meras Vitalijus Mitrofanovas
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