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DEL DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMO KEDAINIU RAJONO SAVIVALDYBES
IKIMOKYKLINIO / PRIESMOKYKLINIO UGDYMO JSTAIGOSE

Kédainiy rajono savivaldybés administracijos Svietimo skyrius, atsizvelgdamas j jiisy raste
pateiktas nuostatas dél ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amzZiaus vaiky dienos poilsio organizavimo
mokyklose, jgyvendinanciose ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, atliko apklausa
ir teikia atsakymus ] pateiktus klausimus.

Savivaldybés Svietimo jstaigy vadovai, organizuodami vaiky ugdyma darZeliuose,
vadovaujasi Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai* (toliau — Higienos norma). Svietimo
teikéjas, vykdantis ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, vadovaudamasis Higienos
normos 83 punkto nuostatomis, turi uZtikrinti, kad vaiko dienos reZimas atitikty vaiko fiziologinius
poreikius, jo amziaus ypatumus, sveikatos biikle. 2023 m. rugs€jo mén. organizuotas Svietimo
jstaigy, igyvendinanciy ikimokyklinj ir prieSmokyklin; ugdyma, vadovy pasitarimas deél visiems
vaikams tinkamy poilsio formy uztikrinimo. Susitarta, jeigu vaikui yra poreikis dieng nemiegoti,
istaigos vadovas ieSko sprendimo, tariasi su darzelio bendruomene, atsizvelgdamas ] jstaigos
turimus resursus (poilsio patalpas / kt. erdves, personalo skai¢iy), kaip galéty uztikrinti vaikui poilsj
ne lovoje.

Atskiras dokumentas, kaip rajono savivaldybés Svietimo jstaigose turi biiti organizuojamas
vaiky piety poilsis, nebuvo parengtas. Svietimo jstaigos yra pajégios atliepti pavienius individualius
vaiko poreikius. Tévai dél lankstaus poilsio neuztikrinimo j Svietimo skyriy nesikreipé.

Apie Seimy asociacijos iskelta problema informacija mokytojams, vaiky tévams
(globéjams) perduota Svietimo jstaigos pedagogy ir grupiy tévy susirinkimuose. 2023-2024 m. m.
Svietimo jstaigose, téveliy sprendimu, paliktas piety miegas, bet trumpinamas miegojimo laikas ir
sprendziami individualiis nemiegojimo atvejai. Mokytojai atsizvelgia j vaiky poreikius ir pasiiilo
alternatyvias veiklas.

Dvi Svietimo jstaigos informacija apie lankstaus poilsio organizavimg paskelbé svetainése
(nuorodos — https://vyturelis.kedainiai.lm.It/aktuali-informacija-tevams/;

https://www.kedainiaizilvitis.It/poilsis-darzelyje/), = viena — elektroniniame dienyne ,,Miisy
darzelis®.

Atskiros grupés nemiegantiems vaikams rajono savivaldybés Svietimo jstaigose néra
sukomplektuotos. Nemiegantys vaikai laikosi grupés susitarimy ir pasirenka ramig veikla: varto ar
skaito knygutes, piesia, spalvina, daro jvairius darbelius, konstruoja, lipdo, Zaidzia su kinetiniu
sméliu, Sviesos stalu, kitus stalo zaidimus, iSeina pasivaikscioti ir kt. Buina dieny, kai poilsio metu,
atsizvelgiant | tévy poreikius, organizuojamas neformalusis vaiky Svietimas: angly kalbos biirelis,
dailés burelis, vaiky joga, edukacinés pazintinés valandélés, sportiniai uzsiémimai. Nemiegantys
vaikai visada prizitirimi jstaigos darbuotojy.

Svietimo jstaigos Seimy asociacijos parengtais vizualais apie lanksty poilsio organizavima
su mokytojais ir tévais dalinosi internetinése svetainése, elektroniniame dienyne ,,Miisy darzelis®,
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grupiy informacinése lentose tévams, grupiy ,,Facebook® paskyrose. Dalis Svietimo jstaigy dar
planuoja pasidalinti parengtais vizualais su mokytojais ir tévais.

Siekdami uztikrinti sutartos poilsio tvarkos laikymasi, jstaigy vadovai vykdo stebésena, ne
vieng kartg per dieng lankosi grupése ir stebi realig padét]. Kiekvienas pedagogas yra atsakingas ir
laikosi priimty susitarimy.

Svietimo jstaigos nebuvo jpareigotos keisti dienotvarkiy ir mokymo sutaréiy dél
alternatyvaus poilsio saglygy numatymo. Tévy (globéjy) apklausas dél poilsio organizavimo vykdé
Svietimo jstaigos individualiai, savivaldyb¢ apklausos neorganizavo.

Pedagogy Svietimas lankstaus poilsio organizavimo klausimais buvo organizuojamas
Svietimo jstaigose pagal individualius poreikius.

Visi klausimai dél piety (ne)miego yra iSsprendziami, tik reikalinga komunikacija tarp
vaiky teveliy ir Svietimo jstaigos darbuotojy bei administracijos.
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